
MISSION RETROUVE TON CAP
avec la MSP des Roseaux

CONTACT DE LA MSP

CONTACT EN CAS DE QUESTIONS

Mathilde MORILLEAU
06 03 63 82 90

mspdesroseaux@gmail.com

PRISE DE RENDEZ-VOUS :

Diététicienne :

Activité physique :

Psychologue :

Les rendez-vous s’effectuent sur Challans 
et La Garnache dans les cabinets 

des professionnels de santé. 

Il peut vous être proposé d’intégrer un 
programme d’éducation thérapeutique en 
parallèle pour renforcer la prise en charge.

Pour plus d’information, demandez une 
plaquette à votre praticien.



Sur prescription du médecin généraliste 
de l’enfant. Dispositif pris en charge à 100% 
sans aucun frais pour la famille. 

1 - LES OBJECTIFS

Prévenir le surpoids et l’obésité infantile pour les enfants 
de 3 à 12 ans.

Une prise en charge pluriprofessionnelles avec : 

Masseurs-
kinésithérapeutes

Médecins
Généralistes

Diététiciennes

Pédicures-podologues Psychologues

2 - LE PARCOURS
Durée totale de 1 à 2 ans

Renouvelable 

Le médecin repère le patient
et lui prescrit une ordonnance

1
Rendez-vous pour un bilan éducatif

et présentation du programme.
(présence des parents et de l’enfant)

2

Bilans (plusieurs bilans possibles en fonction des besoins) 
psychologique, nutrionnel et APA

Suivi du patient pendant 1 an en nutrition & en psychologie
(1 à 6 séances en fonction des besoins)

3


